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Начало учебного года 01.09.2025
Окончание учебного года 29.05.2026
Продолжительность учебного
периода
- для педагогов
дополнительного образования, 
в том числе совместителей;

36 недель
(52 недели по ФГТ)

Режим работы График работы администрации: 8.00-17.00 
(понедельник-пятница)
Режим занятий (с 12.30. до 19.30)

Продолжительность рабочей 
недели:
администрация, методисты 
педагоги дополнительного 
образования, концертмейстеры

5 дней
в режиме рабочей недели с выходными 
днями, предоставляемыми по скользящему 
графику, в соответствии с расписанием\j **занятии

Недельная нагрузка для 
обучающихся

в зависимости от образовательной 
программы:
- от 1 до 18 часов в неделю

Продолжительность занятий: продолжительность 1 занятия***: 
для обучающихся 7-18 лет -  45 минут 
продолжительность 1 занятия по ФГТ:
на этапе начальной подготовки -  2 акад. ч; 
на учебно-тренировочном этапе (этапе 
спортивной специализации) - 3 акад. ч; 
на этапе совершенствования спортивного 
мастерства - 4 акад. ч;
на этапе высшего спортивного мастерства - 4 
акад. ч.
При проведении более одного учебно- 
тренировочного занятия в один день 
суммарная продолжительность занятий 
составляет не более 8 акад. ч.

Каникулы Во время осенних, зимних и весенних 
каникул в объединениях занятия не 
отменяются. Допускается изменение 
расписания, форма и место проведения 
занятий.



Расписание занятий составляется на 1 октября и 1 января. Расписание 
утверждается директором по согласованию с профкомом. На сентябрь месяц 
составляется временное расписание занятий. Изменение расписания и места 
проведения занятий без разрешения администрации запрещается.

Ввиду отсутствия звонков педагог самостоятельно контролирует время начала 
и окончания занятий.

Занятия в организациях дополнительного образования начинаются не ранее 
12.30 часов дня и заканчиваются не позднее 19.30 часов. Для обучающихся в 
возрасте 16-18 лет допускается окончание занятий в 21.00 часов (санитарные 
правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи")

Время начала работы педагога дополнительного образования -  за 15 минут до 
занятия.

В зависимости от особенностей ряда объединений занятия могут проходить без 
перерывов, но не более 1ч 30 мин.

В соответствии с учебным планом недельная нагрузка составляет 1-18 часов в
неделю.

Экскурсии, походы и выходы с обучающимися в кино, театры, выезд на 
соревнования и на природу проводятся с обязательным проведением 
инструктажа по ТБ и ОТ, и оформляются приказом директора на основании 
докладной записки педагога дополнительного образования.

Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся на занятиях и 
мероприятиях возлагается на педагога дополнительного образования.


